
準備の都合上、申込み制といたします

カトレアの森事務局 TEL: 090-2027-9396 Email: spa97wb9@wing.ocn.ne.jp

2019.10.3(木) 13:00-14:50

（また、ご参加時の駐車場代は自己負担となります。予めご了承下さい）

内容

「リンパ浮腫の発症予防
と早期発見」 開催のお知らせ

講師：東北大学病院 肢体不自由リハビリテーション科 医師 古澤 義人 先生
リハビリテーション部 理学療法士の先生方

対象：婦人科がんの患者さん・ご家族の方（通院している病院は問いません）

※乳腺外科の患者さんはご相談ください

場所：東北大学病院 東病棟４階 第５会議室

座談会は、 ① リンパ浮腫を発症していない方

どんな状態になったらリンパ浮腫なの？もしかして、もうなっている？・・という不安を感じる方

② 発症し、お悩みの方 ・・・の2種類のグループに分かれてお話します

＊ 各グループには、古澤 義人先生 および 理学療法士 の先生方がそれぞれ入られます

＊ １グループが、６～８名ずつの人数でお話しできるようにいたします

特別講演会 2019.11.9 (土)13:00-15:00

「緩和医療でがんと共に生きるヒント」
講師：東北大学病院 緩和医療科 佐竹 宣明先生

トークネットホール仙台（仙台市民会館）２階 第５会議室にて開催。 受付開始 12:30～

婦人科がん患者会

カトレアの森
http://www.ob-gy.med.tohoku.ac.jp/patient-cancer/index.html

①13:00-13:30  まずは 採寸、その他 チェック
☆ 講義の前に太腿・ふくらはぎ等、左右の脚の「採寸」をし、現状を把握します

ので、出来れば脚が出せる服（少なくとも膝下）をご用意ください ☆

茶話会

＊10/9(水)に予定しておりました「お喋りカフェ」は、開催お休みとさせていただきます＊

②13:30-13:50  古澤先生より講義 ③14:00-14:50 座談会

定員30名様
要申込


